Informator dla rodzicéw dzieci rozpoczynajacych
przygode z przedszkolem

w DANIELOWICA(H

Nasze dane kontaktowe: Nasza strona internetowa:
Danielowice 3, 55-216 Domaniéw www.przedszkole.danielowice.pl
tel: 71- 313 12 62 przedszkole@danielowice.pl
Przedszkole jest czynne: Dyrektor Przedszkola:
od pon. do pt. w godz. 6:30- 16:30 Malgorzata Motalta
Sekretariat: 7:00-15:00 tel. 71-313 12 62

Drodzy Rodzice

Oswajanie sie z mysla o przedszkolu to proces na ktéry zarowno Wy jak i Wasze
dziecko potrzebujecie troszke czasu. Od wrze$nia bowiem w waszym zyciu wiele
sie zmieni. Wasze dziecko bedzie funkcjonowaé w nowym otoczeniu, z nowymi
opiekunami. Zmieni sie jego sposob spedzania czasu, jedzenia 1 zasypiania.
Wszyscy bedziecie musieli przyzwyczaié¢ sie do nowego rytmu dnia 1 stawié czoto
wyzwaniom. Pewnie ta perspektywa budzi w Was treme 1 obawiacie sie pierwszych
rozstan. Zastanawiacie, jak dziecko odnajdzie sie w nowym miejscu 1 jak sobie
poradzi. Na oswojenie tego leku jest jednak sposob: jak najwiecej dowiedzieé sie o

tym, co was czeka.


http://www.przedszkole.danielowice.pl/
mailto:przedszkole@danielowice.pl

Rady na dobry start:

v

Rozmawiajcie z dzieckiem o przedszkolu. Warto wyjasni¢ mu, ze to nie
bedzie jednorazowa akcja, ze odtad codziennie rano bedziecie razem
wychodzié z domu 1 i$¢ do przedszkola. Ze beda w nim inne dzieci oraz pani.
Wspdlnie pracujcie nad samodzielnoscia malucha podczas ubierania sie,
jedzenia czy korzystania z toalety.

Nie obiecujcie, ze w przedszkolu bedzie wspaniale- nie idealizujcie ale tez
nie straszcie np., Zobaczysz jak p6jdziesz do przedszkola to Pani ci pokaze!”
Trzymajcie sie konkretow 1 realiow, a jeSli czego$ nie jesteScie pewni,
obiecajcie dziecku, ze sie tego dowiecie.

Rzeczy do przedszkola ( np. kapcie czy spodenki dresowe) kupujcie wspédlnie
z dzieckiem, aby tatwiej je rozpoznawato. Koniecznie podpiszcie wszystkie

rzeczy, wtedy unikniemy niepotrzebnych nieporozumien.

Nie przeciagajcie porannego pozegnania z dzieckiem. Zroébcie to szybko
w szatnii przekazcie malucha Pani. Swoje 1zy 1 obawy zostawcie za drzwiami
Przedszkola! © Nie zagladajcie do sali po pozegnaniu sie z dzieckiem, nawet
jesli ustyszycie jego placz. Gwarantujemy, ze za 15 minut bedzie sie juz
Swietnie bawito.

Jesli bardzo sie denerwujecie, zawsze mozecie zadzwonié¢ do przedszkola
w ciagu dnia by zapytac¢ jak maluch sobie radzi.

Powiedzcie dziecku kiedy 1 kto po nie przyjdzie. Starajcie sie odebraé je
zgodnie z obietnicg- punktualnie.

Poinformujcie wychowawce o wszystkich waznych sprawach dotyczacych
dziecka (alergie, choroby, przyzwyczajenia itp.) W tym celu dostaniecie na
pierwszym zebraniu specjalng ankiete, ktora wypelnijcie sumiennie.

PRZEDE WSZYSTKIM ZAUFAJCIE NAM!

Co bedzie potrzebne malemu przedszkolakowi na poczatek?

v luzne, wygodne ubranko, najlepiej na cebulke

v
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ubranka na zmiane: majteczki, rajstopki, skarpetki, spodenki 1 koszulka w

podpisanym worku

wygodne kapcie — najlepiej na rzepy

szczoteczka 1 pasta do zebow

poszewka na poduszke 40 x 40 cm

paczke mokrych chusteczek oraz pudetko chusteczek higienicznych

na poczatek moze przydac sie takze ukochana maskotka...

PAMIETAJCIE BY WSZYSTKIE RZECZY PODPISAC! Maluchy zestresowane
pierwszymi dniami w przedszkolu nie potrafia rozpoznaé¢ swoich rzeczy.
Prosimy by nie dawac¢ dzieciom butelek z piciem ani nie zostawiaé ,zapasowego”
jedzenia. W przedszkolu mamy wszystko co potrzeba!

O pozostalych waznych rzeczach dowiecie sie podczas pierwszego

zebrania rodzicow, ktdre odbedzie sie 31 sierpnia o godz. 15:30
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